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Au cœur des Grands Avaux 

1/ Garez-vous à Champcueil (rue du Rocher du Duc) sur le parking devant la forêt. 

Empruntez la piste cyclable vers le nord et rentrer dans la forêt au niveau du chemin du 

Télégraphe,  poursuivez le chemin sur la gauche à l’entrée, puis tourner à droite à la 1ère 

intersection afin de longer les sapins.  

2/ Au croisement suivant, prendre sur la gauche le chemin du Fourneau et remonter le 

chemin forestier en grave blanche. Une fois en haut de la côte, poursuivre sur la droite en 

direction de Noisement sur le GR 11C. Après la 1ère ferme, traversez la route prudemment et 

poursuivre le chemin pavé en face en passant devant la seconde ferme. Poursuivre le chemin 

dans la plaine et traverser la route pour continuer sur la petite route goudronnée en face 

jusqu’à la ferme de Malvoisine.  

3/ Passez devant et poursuivre le chemin en descendant en direction du bois. À l’entrée du 

bois, prendre à droite la 1ère fourche, puis encore à droite au niveau des 2 barrières en bois. 

Attention à ne pas poursuivre le GR11C qui descend sur Ballancourt. Descendre le chemin 

forestier jusqu’en bas à sa sortie sur la plaine. Puis prendre à droite le chemin entre les 

champs jusqu’à arriver devant la cité Georges Clémenceau.  

4/ Attraper le chemin sur la droite qui longe le mur d’enceinte. Traversez prudemment la 

route et continuer sur le sentier enherbé en face. Poursuivez ce chemin, vous verrez le long 

plusieurs bornes ou pierres vous montrant que vous marchez sur l’Aqueduc de la Vanne avec 

le village de Champcueil en toile de fond. Passez devant l’arbre solitaire et poursuivez ce 

chemin en bordure de forêt jusqu’à la prochaine route.  

5/ Traversez la prudemment et poursuivre en face jusqu’à rentrer dans le bois. Passer 

devant l’abri de visite de l’aqueduc et continuez le sentier dans les bois. Vous arrivez au 

« Cent Marches » qu’il faut gravir. Elles ont été construites entre 1868 et 1874 pour accéder 

plus facilement au plateau de la Padôle et ainsi poursuivre la construction de l’aqueduc en 

souterrain. 

6/ En haut de l’Aqueduc, continuer le chemin  en face, en lisière de forêt. Quand il 

commence à descendre, prenez le petit sentier à gauche qui s’enfonce dans la forêt et 

tournez à droite pour poursuivre le PR. (Laisser sur votre gauche le grand chemin linéaire). 

Cheminer sur ce petit sentier qui débouche dans les carrières et tournez à gauche après 

l’alignement de petits rochers. Il traverse une ancienne carrière et remonte jusqu’à la tour 

du Buisson. Le point de vue en haut de la tour permet d’admirer Paris par beau temps. 

Prendre le chemin des platières qui part vers l’Ouest et le poursuivre (descendre à droite au 

croisement après les platières) jusqu’à arriver dans le hameau de Beauvais. 

 

 



2 options s’offrent à vous :  

- soit remonter sur la gauche (rue de la Vallée puis rue du Rocher du Duc) pour aller déjeuner 

au restaurant de la Chaumière du Télégraphe.  

- Soit poursuivre tout droit en descendant la rue de la Chapelle puis tourner à droite sur la 

rue de Milly en poursuivant au bout sur le chemin pavé. 

Descendre le chemin pavé qui passe devant les maraichers Koorin puis Vergers des Challois. 

8/ Au niveau de la départementale, traverser la prudemment et poursuivre le chemin en 

herbe situé à droite juste après le panneau routier. Il monte vers la forêt en longeant le 

centre équestre. Poursuivre le chemin de Grande Randonnée dans la forêt et prendre à 

gauche le chemin qui remonte au croisement suivant. Remonter ce chemin forestier et 

prendre le 1er chemin à droite. 

9/ Continuer légèrement sur la gauche au niveau de la butte face à vous, vous pouvez 

également la grimper, le point de vue en haut est agréable. Sinon poursuivre le chemin puis 

tourner à gauche au bout, puis à droite pour longer la clôture. Au bout de ce chemin, 

tourner une nouvelle fois sur la gauche. À la croisée des 4 chemins, prendre le sentier en 

face et poursuivre jusqu’à la route. 

10/ Traversez la route prudemment et continuer le chemin en passant la barrière. Prendre 

ensuite sur la droite jusqu’à arriver au parking de la forêt. Traverser le et au bout du parking, 

remonter sur la gauche pour rentrer dans la forêt. 

 

2 options s’offrent à vous :  

- Vous pouvez suivre le balisage bleu qui part en serpentant sur la droite, attention à bien le 

suivre jusqu’à la sortie de la forêt, n’hésitez pas à revenir sur vos pas si vous le perdez. 

- Vous pouvez également monter tout droit dans les rochers et vous fiez à votre sens de 

l’orientation pour regagner le parking de l’autre côté de la forêt. De très nombreux petits 

chemins en sable serpentent entre les rochers à grimper, très sympa pour s’amuser en 

famille ou entre amis ! 

 

Point de départ / arrivé : Rue du Rocher du Duc / rue du Télégraphe à CHAMPCUEIL 

Distance : environ 21km 


